
 

LISTE DES EFFETS PERSONNELS À APPORTER LORS DE VOTRE ADMISSION 

 

-Carte d’assurance maladie; 
-Carte d’assurance privée s’il y a lieu; 
-Vos médicaments personnels. Si vous arrivez de l’hôpital, faites emporter la médication qu’il      
vous reste à la maison; 
-Vêtements confortables et chaussures selon la saison; 
-Pantoufle antidérapantes; 
-Robe de chambre; 
-Brosse à cheveux; 
-Rasoir électrique et lotion après-rasage; 
-Brosse à dents et pâte à dents; 
-Étui pour prothèse dentaire; 
-Savon pour le corps/ shampooing/ revitalisant/ déodorant/ crème pour le corps/ parfum; 
-Maquillage; 
-Baume à lèvres; 
-Papier mouchoir; 
-Sac magique; 
-Serviette ou tampons hygiénique/ culotte d’incontinence/ matériel de stomie; 
-Lunette/ appareil auditif; 
-Vos oreillers personnels si désiré/ photo; 
-Cellulaire/ tablette/ portable; 
-Ensure/Boost au besoin; 
-Tout autre article susceptible de rendre votre séjour plus confortable et agréable. 
 
N.B : Si votre condition nécessite des équipements (marchette, déambulateur, fauteuil 
roulant), s.v.p. valider avec la maison de soins si vous devez les apporter ou non. Nous 
possédons déjà plusieurs équipements. 
Des jaquettes seront fournies si la condition l’exige ou sur demande du patient. 
Nous vous demandons de ne pas apporter de bijoux, argent, carte de crédit avec vous. 
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